2. Aufrufung

Liebe Seele, Geist und Kérper des Hochsten Goéttlichen Ursprungs, der Ewig-
keit, der reinsten Quelle des Seins, wir lieben, ehren und wertschatzen Euch.
Wir verneigen uns in tiefer Liebe und Dankbarkeit vor Euch fir die vielen
Gottlichen Geschenke. Danke Danke Danke (9 mal verneigen)

Liebe Seele, Geist und Korper des Hochsten Gottlichen Ursprungs der Ewig-
keit, der reinsten Quelle des Seins. Wir bitten JETZT alle vorhandenen karmi-
schen Faden und Verbindungen von ... (Vorname, Name, Geburtsdatum)

das Personliche-Karma,
das Beziehungs-Karma,
das Ahnen-Karma und Geld- und Finanzkarma

komplett abzuldsen.

Sowie alle vorhandenen Fliiche und alle negativen Erinnerungen, Energien
und Wesenheiten aus friheren Inkarnationen und aus diesem Leben voll-
kommen zu entfernen und aufzul6sen.

Alle Reste aus den feinstofflichen Schichten, Versprechen, Schwiire, Eide,
Gellibde aus friheren Inkarnationen und diesem Leben aufzuldsen, so wie
es im hochsten Gottlichen Ursprung, der reinsten Quelle des Seins angemes-
sen ist.

-> Pause, mind. 10 sek.
Metatron 6ffnet jetzt die Pforte zu deiner persdnlichen Akasha-Chronik.
-> Pause, mind. 10 sek.

Und jetzt sind die Karma-Faden durch Gnade Gottes abgetrennt.

(Bei Verstorbenen: Name, Geburtstag + Todestag nennen, nur Seite 17 + 24)
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3. Astralkorper Reinigung — AKR

Liebe Seele, Geist und Korper von Erzengel Michael, Uriel, Zadkiel, Rafael,
Metatron, Christuslicht (Jesus Christus) und alle Himmlischen-Helfer, die uns
JETZT bei der Auflésung und Reinigung unterstitzen bitten wir bei der AKR
alle Schichten des physischen-, emotionalen-, mentalen-Koérper, alle
Chakren, alle Aura-Schichten, alle Ebenen und Dimensionen des Seins, die
DNA, RNA, Zell-Zwischenraume, bis in die kleinste Zelle alles zu reinigen und
zu entfernen, so wie es im hochsten Gottlichen, der reinsten Quelle des
Seins und dem System von (Vorname, Name) angemessen ist.

alle Reste von karmischen Faden und Verbindungen

Reste von allen Fliichen, Implantaten sowie ihre Ursachen und Ausloser
Alle Wesenheiten (Angst, Sucht, Saboteur usw.)

negative Erinnerungen und Energien

hinderliche Muster, blockierende Uberzeugungen und Glaubenssitze
(nachfragen, aufschreiben, genau definieren)

alle Reste von Schwiiren, Eiden, Gelibden und Versprechen (Eheverspre-
chen)

Reste aus dem Korper und allen feinstofflichen Schichten: (Schwertspit-
zen, Pfahle, Dreizack, Hals-, Hand- und Ful3-Schellen, Hals-Schlingen,
Keuschheitsgirtel, Vergewaltigung, Missbrauch, Kriegsenergien etc.)
Viren, Bakterien, Parasiten — aus dem Emotional-, Mental- und Physi-
schen-Korper

alle Ursachen und Ausloser von Siichten, bewusste und unbewusste
(Sucht benennen)

alle Ursachen und Ausléser von krankhaften und krankmachenden Ener-
gien zu entfernen (nachfragen, aufschreiben, genau definieren)
Impfungen, Gifte aus der Nahrung, Wasser und Luft, Medikamentenriick-
stande und Schwermetalle [6schen

Alle Zeichen und Symbole, die blockierend sind l6schen (wird von Jesus
Christus entfernt und das dritte Auge aktiviert)
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K5~ Bei einer Fern-Karma-Ablosung lasst du dir die Antworten schicken.

Alle negativen Energien der Eltern, Angste, Sorgen, Arger, Enttduschung alle be-
wussten und unbewussten Emotionen der Mutter und des Vaters in der Prana-
talen Zeit komplett entfernen. Sowie wahrend und unmittelbar nach der Ge-
burt, alle GUbernommenen und gespeicherten Emotionen der Mutter. Hebam-
me, Arzte und Krankenhauspersonal, Geburtstrauma. (Saugglocke, Zangenge-
burt etc.)

@ Nur bei der Karma-Ablosung vorlesen!!!

@ Das ausgefiillte Blatt zwischen die Hainde nehmen

Alle negativen Energien und Erinnerungen entfernen, bewusste und unbewuss-
te hier genannte und ungenannte, sowie alle Ursachen und Ausléser, die in ir-
gendeiner Form noch in den Zellen, Gehirn und Stammbhirn als Programme oder
Information gespeichert sind, komplette negative Zellerinnerung aus dem Sys-
tem zu l6schen, zu entfernen, das System zu neutralisieren und zu harmonisie-
ren.

@ Immer bei der AKR vorlesen!!!

@ Jetzt laut vorlesen und Klient spricht laut nach:

“Ich lasse jetzt endgiiltig alles los und gebe es frei zur Transformation.
JETZT!“

--> Zerknull den Zettel zu einem kleinen Ball, atme tief ein und beim Aus
atmen wirf den zerknillten Zettel hinter dich.

--> noch 3x tief ein- und ausatmen

Fiir Fernkarma-Ablosung auf Seiten 18, 19, 20 und Seite 25 der letzte Ab-
satz, immer diese Handhaltung anwenden.
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4. Vergebung

Verbinde dich wieder mit der goldenen Lichtkugel im Bauch der Mutter Erde
und atme das goldene Licht und die Energie nur bis zum Bauchnabel ein und
stelle dir vor wie dort eine Lichtkugel entsteht. Lade die goldene Lichtkugel
im Unterleib mit noch mehr Licht auf bis du einen kraftvollen, groBen, licht-
vollen, goldenen Ball / Lichtkugel wahrnehmen kannst.

In der Lichtkugel ist ein goldener Raum, den wir den heiligen Raum nennen
»dein heiliger Raum“ in dem sich deine Korperseele (Lichtkdrper) befindet
(ca. 10 cm groR).

Jetzt lade alle Seelen aller Menschen ein, mit denen du bis zum heutigen
Tage zu tun hattest (auch wenn sie verstorben sind): Ehepartner, Kinder, El-
tern, GrolRReltern, Geschwister, Freunde, Arbeitskollegen, Chefs und alle die
dir noch einfallen, mit denen noch eine Vergebung notwendig ist. Alle rei-
hen sich mit dir in einem Kreis auf und sag mir, wenn sie alle da sind.

(Pause) Sind jetzt alle da?
Dann sag: Schau dich im Kreis um und sprich bitte laut nach.

> ,lch vergebe euch allen alles, was ihr mir bewusst oder unbewusst an-
getan habt.”

> ,Bitte vergebt mir alles, was ich euch allen bewusst oder unbewusst an-
getan habe.”

Jetzt werden alle Seelen in Lichtgeschwindigkeit auf das Lichtpodest geho-
ben, auf eine der hochsten und reinsten Gottlichen Ebenen. Auf dieser Ebe-
ne geschieht Vergebung von Seele zu Seele, schau dich hier um und fiihle
was geschieht (die Seelen freuen sich, tanzen, hipfen). Es ist eine groRe
Gnade und ein grolRes Geschenk an alle eingeladenen Seelen, denn sie wer-
den die Information mitnehmen und an den Korper weitergeben.

Sie werden jetzt mit purer, reiner Liebe und gottlichem Segen wieder in dei-
nen heiligen Raum zurilick geschickt.

Dann sag: Schau dich um, wie flihlt es sich jetzt an? (Antwort: gut), schau in
die Mitte des Raumes, dort sind weille angeziindete Kerzen fir jede Seele
eine, die sie augenblicklich in der Hand halten, dann verbinde dich mit dei-
ner Gottlichen Seele von Herz zu Herz, spure die Liebe in dir und entlasse
dann alle Seelen in Liebe zu ihren Korpern zuriick oder wo sie hergekommen
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sind und sag mir, wenn sie alle weg sind und sich nur noch deine Korper-
seele (Lichtkorper) in dem heiligen Raum befindet.

@ Manchmal wird noch ,,jemand” wahrgenommen. (kommt selten vor)

Wenn noch eine Seele da geblieben ist, dann noch einmal die Vergebung
durchgehen (Mutter, Vater, Geschwister usw.)

Geh jetzt wieder zuriick zu deinem Koérper oder in die Ebene, wo du herge-
kommen bist. Wir werden die Unstimmigkeiten noch bearbeiten.

Spditer mit der ,,JETZT - Methode” auflésen.

In dem heiligen Raum ist jetzt nur noch deine Korperseele. Richte die ganze
Aufmerksamkeit auf dich und sprich laut zu dir:

» ,lIch vergebe mir alles, was ich mir bewusst oder unbewusst in diesem
Leben angetan habe.”

Atme dann tief ein und aus, alles Bewusste und Unbewusste bis es sich gut
anfahlt.

@ Nachfragen ob es noch etwas gibt was er/sie sich nicht vergeben kann.

Wenn ja, dann frag nach was es ist und noch einmal genau benennen und
vergeben. (Atmen bis alles weg ist!)
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5. Verbindung mit der Gottlichen Seele

Atme tief ein und aus und gehe mit deiner Aufmerksamkeit in dein Herz-
Chakra.

Verbinde dich mit deiner Gottlichen Seele von Herz zu Herz (wie bei der Zen-
trierung).

Dann sag: Bleib mit deiner Gottlichen Seele verbunden (sei online), atme
tief ein und lass das strahlend weiRe Licht durch deine Lichtsdule (10cm @)
in dein Herz-Chakra flieBen. Atme ein und atme in deinen Brustkorb (Herz-
Chakra) aus (ca. 3x).

Dann lenke den Fokus auf deinen Unterbauch in die goldene Lichtkugel, dort
wo sich deine Korperseele (Lichtkorper) befindet. Du splirst wie sich jetzt
die Lichtkugel 6ffnet und du atmest weiter von deiner Goéttlichen Seele in
deinen Brustkorb aus. Das Licht dehnt sich jetzt bis zu dem Bauchnabel aus
und flieBt jetzt Gber die Korperseele und du spirst wie sich die Korperseele
langsam ausdehnt, mit jedem Atemzug mehr und mehr bis sie die Grolie
deines Korpers erreicht hat.

Sag mir wenn dies so weit ist — (warten bist du ein OK bekommst)

Dann sag: Sprich bitte laut zu deiner Goéttlichen Seele. (kurze Pause nach je-
dem Komma)

» ,Liebe Seele, Geist und Kérper meiner geliebten Gottlichen Seele, ich
liebe, ehre und wertschdtze dich, ich verneige mich in tiefer Liebe
und Dankbarkeit vor dir. (Stelle dir vor, wie der Kérper sich vor der
grossen Seele verneigt, die du bist) Ich 6ffne mich jetzt vollkommen
fiir die gottliche Liebe, géttliches Licht und géttliches Heil.”
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Dann stelle dir vor du bist ein Gefal, du atmest ein und lasst gottliche Liebe,

gottliches Licht und gottliches Heil vom Scheitel bis in die FiiRe flieBen.

Atme jetzt tief ein, lasse das weille Licht durch deinen ganzen Korper fliel3en

und sage laut 3-Mal (Befehl an die Zellen):

» ,,Heilung, Transformation, Verjiingung*

(durch die Nase ausatmen!)

Kurz nachwirken lassen.... (ca. 5-10 Sekunden)

Sag: Fuhle wie die gottliche Liebe, gottliches Licht und gottliches Heil deine

Zellen heilt, transformiert und verjlingt.

Dann sag: Richte deine Worte laut weiter an deine Gottliche Seele.

>

»lch danke fiir die Unterstiitzung auf meinem Lebensweg, um meinen
Gottlichen Plan zu erfiillen.

Ich danke fiir die Begleitung und Inspiration bei allen meinen Vorhaben.
Ich danke fiir die Unterstiitzung fiir Klarheit, Selbstbewusstsein, frei im
Denken und Handeln von allen Einfliissen von auflen, fiir die vollkom-
mene Heilung und Harmonisierung von meinem Koérper, Seele und
Geist.

Ich danke fiir die Unterstiitzung fiir eine gliickliche, erfiillte und harmo-
nische Partnerschaft mit ... (bei Singles: fiir mich bestimmten Lebens-
partner/in), ein harmonisches Familien-leben mit ...(Kinder, Eltern,
etc.), sowie eine harmonische Verbindung mit allen Freunden, Bekann-
ten, allen Menschen, die ich kenne und die ich noch kennen lernen wer-
de.

Ich danke fiir die Unterstiitzung fiir einen permanenten finanziellen
Geldfluss“
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Lege die Hande auf dein Herzchakra:

» ,Ich glaube und vertraue fest darauf, dass die Kraft und die Macht der
Liebe Gottes in mir und durch mich wirkt. JETZT!”

Jetzt sprechen wir das Mantra laut 3 Mal:

> ,Ich bin Gott in mir”
> ,,Gott wirkt in mir und durch mich”

> ,Ich lasse jetzt Gott in mir und durch mich wirken*

Liebe Seele, Geist und Korper des Hochsten Goéttlichen Ursprungs, der Ewig-
keit, der reinsten Quelle des Seins, wir lieben, ehren und wertschatzen Euch.
Lieber Jesus Christus, liebe Erzengel und alle himmlischen Helfer. Wir dan-
ken aus tiefstem Herzen fir die karmische Ablésung und Reinigung bei
(Vorname, Name) ...und sagen laut:

> ,Danke Danke Danke“ > (9-mal verneigen)
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